Hauptspeisen

Lachsforellen-Bagel

FUr 2 Personen

(7 )

utaten
1 kaltgerduchertes Lachsforellen-Filet, ca. 150g
Eisbergsalat oder Kopfsalat

Frischkase

@ Frischbackbagel )

Zubereitung

Die Frischbackbagels aufbacken. Wahrenddessen das kaltgerducherte Lachs-
forellen-Filet in feine Stlicke schneiden. Die aufgebackenen Bagels horizontal
halbieren. Je beide Seiten des Bagels mit Frischkdse bestreichen. Die gewa-
schenen Salatblatter und die Lachsforellenstiicke auf die Unterseite des Bagels
legen, mit der Oberseite zudecken und servieren.





